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Portfolio europeo
das linguas

O Portfolio europeo das linguas ten o propésito de axudarnos a
aprender mais e mellor calquera idioma e a comprender e valo-
rar a diversidade linguistica e cultural que temos en Europa.

Tratase dun proxecto do Consello de Europa para todos os esta-
dos membros (mais de corenta). Moitos estudantes de secunda-
ria doutros paises utilizan coma ti un portfolio parecido a este.

Algunhas das cousas que poderas facer con este caderno son:

e Saber o nivel que tes en cada idioma, segundo unha escala in-
ternacional.

e Determinar os teus obxectivos de aprendizaxe e anotar os
teus progresos.

e Tomar conciencia do teu xeito de aprender e aumentalo.

* Conecer mellor e respectar as diferenzas linguisticas e cultu-
rais que hai entre ti e os teus companeiros, ou entre diferen-
tes grupos de persoas.

En definitiva, poderas chegar a ser un alumno mais auténomo,
activo e respectuoso, e con mais capacidade para aprender pola
tua conta.

Este portfolio consta de tres seccions:

* O Pasaporte das linguas, cun formato e unhas escalas homolo-
gadas internacionalmente. Permitirache demostrar no estran-
xeiro as linguas que falas, o nivel que tes con cada unha, os
certificados e titulos que obtiveches ou as experiencias inter-
culturais que viviches.

* A Biografia linguistica, con material e follas reciclables, permi-
tirache anotar todas as experiencias de aprendizaxe linguisti-
ca e intercultural que tiveses ao longo da tua vida, ademais de
axudarche a analizalas e a valoralas.

e O Dossier, con duas bolsas de plastico, no que poderas gardar
exemplos dos teus traballos escritos e das tuas gravacions
orais.

O Portfolio europeo das linguas abrangue todas as linguas que
cofiezas e que aprendes, no instituto ou féra del. Durante os
teus estudos de secundaria, utilizaralo en diferentes clases e cur-
sos con varios profesores e titores.
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Guia do aprendiz

Portfolio europeo das linguas 12-18 anos

Esta guia permitirache utilizar o Portfolio europeo das linguas
pola tua conta. Ofréceche instruciéns basicas e algunhas reco-
mendaciéns para que poidas completar e aproveitar os diferen-
tes materiais que se inclien, sen esperares a axuda dun docente
ou doutras persoas.

Podes utilizala cando:

e Lles teflas que mostrar a outras persoas o que es capaz de fa-
cer en cada lingua.

* Queiras reflexionar sobre as aprendizaxes que realizaches ou
que tes intencién de realizar.

* Queiras gardar os materiais que produciches (escritos, grava-
cions, etc.).

Os dous primeiros apartados presentan e describen o Portfolio,
completando a informaciéon achegada no resto do documento.
No apartado “Como se usa?" atoparas algunhas orientacions xe-
rais para traballares de modo mais eficaz. Le atentamente estes
apartados.

Os tres apartados finais explican e exemplifican as instrucions
precisas para traballar con cada unha das tres secciéons do port-
folio. Leas & medida que vaias utilizar cada seccion.
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1. Que é o portfolio?

O Portfolio europeo das linguas é un proxecto do Consello
de Europa que ten o obxectivo de promover a identidade
cultural europea e desenvolver o mutuo entendemento
entre os pobos de diferentes linguas e culturas. Tamén ten
o propésito de fomentar a aprendizaxe auténoma de idio-
mas e as experiencias interculturais.

O Consello de Europa é unha organizacién intergoberna-
mental con sede permanente en Estrasburgo (Francia), con
mais de corenta estados membros. A sUa primeira misiéon é
reforzar a unidade do continente, garantir a dignidade dos
cidadans europeos e fomentar o respecto cara aos nosos
valores fundamentais da democracia, os dereitos humanos
e o estado de dereito.

En Espafa, o Ministerio de Educacién e Ciencia (MEC) im-
pulsa decididamente este proxecto, en colaboracién coas
administracions educativas das comunidades auténomas.
Ademais de aspirar a conseguir os citados propésitos euro-
peos, proponse mellorar o coflecemento e a comprension
entre as diferentes linguas e culturas do Estado.

Esta version do Portfolio estd pensada para estudantes de
ensino secundario, de idades comprendidas entre os 12 e
0s 16 ou 18 anos. Pero existen versidns para outros niveis e
idades: infantil, primaria e adultos. Se en primaria xa tra-
ballaches co portfolio, vas ver que esta é unha continua-
cion daquel. Cando alcances o bacharelato ou a universida-
de tamén vas poder utilizar o portfolio de adultos.

Todas as persoas poden ter un portfolio ao longo da sua vi-
da, porque nunca deixamos de aprender linguas. Estamos
continuamente aprendendo palabras e expresiéons novas
da nosa propia lingua, empezamos a aprender outros idio-
mas, viaxamos a lugares diferentes onde se fala doutro
modo, interesamonos por temas novos que tefien outra
linguaxe, etc. Por iso, o propdsito do Portfolio é axudarnos
a sermos mellores aprendices de todas estas linguas e cul-
turas, para que poidamos aprender de modo mais eficaz,
consciente e satisfactorio.
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Pasaporte
O meu perfil lingiiistico

As minas experiencias
lingiiisticas e culturais:

¢ No instituto
e Fora da clase
Certificados e diplomas

2. Que seccions e
materiais inclue?
O Portfolio consta de tres secciéns: o Pasaporte de linguas, a

Biografia lingliistica e o Dossier. Cada secciéon contén varios ma-
teriais, como mostra este grafico:

Biografia Dossier
As miias linguas Primeiro sobre: traballos
escritos e gravacions au-

Outras linquas: . !
9 dio e video.

e Que outras linguas se

falan ao meu arredor? Segundo sobre: docu-

i mentos e recordos.
O meu xeito de aprender

\

Os meus plans de apren-
dizaxe:

* Que quero saber facer
en cada lingua?

As minas linguas O meu xeito de aprender

e En que linguas me co-
munico cos demais?

* Que sei facer coas mi-
fas linguas?

e Como falan as mifias
linguas outras persoas?

e Como aprendo?

* Que aprendin e que
me axudou a aprende-
lo?

* Que fago para apren-
der féra da clase?

No Dossier podes gardar exemplos das produciéns orais (que po-
des conservar en gravacions) e escritas que realizaches en cada
idioma. Estes documentos serviranche para reflexionar sobre as
aprendizaxes que realizaches ao longo da tua vida; na Biografia
atoparas actividades que te guiaran nesa reflexion; este aparta-
do é o mais extenso e o que ten a funcion mais formativa. Final-
mente, no Pasaporte podes anotar o resultado das tuas refle-
xiéns, para que outras persoas poidan cofiecer cales son os teus
cofiecementos e as tuas destrezas linguisticas e interculturais.
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3. Como se usa?

Aqui tes algunhas recomendacions para traballares con este
portfolio:

Non é ningun libro de texto nin caderno de exercicios que de-
bas cumprir de modo obrigatorio, que debas rematar ou que
tefia unhas respostas correctas ou predeterminadas. E unha fe-
rramenta para mellorar os teus cofiecementos e a tua capaci-
dade sobre a aprendizaxe de linguas, que podes utilizar de
cando en vez.

Podes usalo en diferentes clases e en varios centros educativos
(no instituto, nunha academia de idiomas, nun intercambio no
estranxeiro) ou féra da aula e do centro.

Anota nel todas as experiencias relevantes de aprendizaxe lin-
guistica e cultural que tiveses: os idiomas que fales, entendas,
leas ou escribas; os que aprendeses na clase ou na rua; as expe-
riencias de contacto con outras culturas (viaxes, intercambios,
contactos mais ou menos continuos con estranxeiros, etc.).

Vas utilizalo ao longo de varios anos, de modo que é conve-
niente que cada certo tempo repitas o traballo con algun dos
materiais, para comprobares o progreso que realizaches en ca-
da idioma. Para iso, fotocopia as follas e éncheas tantas veces
como queiras e non esquezas poifer a data en cada folla que
traballes.
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4. Como traballo co
Dossier?

Pasaporte Biografia Dossier
0 meu perfil lingiiistico As minas linguas Primeiro sobre
As mifas experiencias Outras linguas Segundo sobre

lingiiisticas e culturais O meu xeito de aprender

Certificados e diplomas 0s meus plans de aprendi-

zZaxe

As minas linguas O meu xeito de
aprender

Moitos arquitectos, decoradores, pintores, modelos e outros
profesionais adoitan ter un dossier ou unha carpeta nos que
gardan fotografias, debuxos, certificados e outros documentos
relativos aos seus mellores traballos; ese dossier serve para lles
mostrar aos posibles clientes e empresarios as caracteristicas e as
calidades das suas obras. Do mesmo modo, este dossier pode
servirche para descubrires cales son as tuas mellores produciéns
linguUisticas e que caracteristicas tefen.

Utiliza o dossier para:

1. Ordenar e gardar os teus escritos, gravaciéns orais, documen-
tos e recordos de aprendizaxe de diferentes linguas.

2. Valorar as caracteristicas (calidade, nivel, etc.) de cada docu-
mento e comparalo con outras doutras épocas.

Segue estas instrucions:

1. Busca e recolle todos os documentos de aprendizaxe que
consideres interesantes.

2. Clasifica estes documentos en dous grupos:

Grupo 1. Producioéns linguisticas mais destacables para ti:
escritos (redaccions, cartas, correos electrénicos, notas,
exercicios) ou orais (gravaciéns de breves charlas, conver-
sacions, etc).

Grupo 2. Documentos (certificados, programas de viaxe) e
recordos (postais; entradas a museos e outros centros cul-
turais, billetes de tren; prospectos, etc.).

3. Ordena os documentos de cada grupo e completa os cadros
do indice de traballos e documentos (paxina 55). Atencién!
Non esquezas a columna “Por que o elixin?". E moi importan-
te.

Un dossier ben completo axudarache a responder ao resto de
seccions do Portfolio. Revisa os documentos do dossier cada cer-

\\
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5. Como traballo coa
Biografia lingtiistica?

Pasaporte Biografia Dossier
O meu perfil linglistico As miias linguas Primeiro sobre
L S ; Segundo sobre
As mifas experiencias lin- Outras linguas 9

guisticas e culturais O meu xeito de aprender

Certificados e diplomas Os meus plans de aprendi-

Zaxe

As mifas linguas O meu xeito de
aprender

Moitas persoas escriben a biografia das suas vidas para recordar e documen-
tar as experiencias que viviron e para poder reflexionar despois sobre elas.
De modo parecido, esta Biografia linguistica permitirache recordar as mello-
res experiencias de aprendizaxe linguistica e cultural que tiveses, ademais de
analizar o que aprendiches e a forma como o fixeches.

Utiliza a biografia para:

e Descubrir o que sabes facer en cada lingua e facer plans sobre o que che
gustaria aprender.

e Coinecer mellor a tua forma de aprender linguas.

e Descubrir e valorar as linguas que se falan ao teu arredor.

As minas linguas
Neste apartado reflexionaras sobre as linguas que ti utilizas:

En que linguas me comunico cos demais? Neste cadro da paxina 5 poderas
identificar cales son as tuas linguas, as que usas habitualmente ou que estas
a aprender (non incluas idiomas dos que non saibas, como minimo, unhas 50
palabras).

Que sei facer coas minas linguas? Nestas cinco taboas (pax. 7-15) poderas
identificar as capacidades que tes nas tuas linguas. Fixate neste exemplo:

Ler: 15-10-03 | 24-11-04

Comprendo nomes e palabras correntes e frases moi sinxelas que E |G E G
A1| atopo en escritos do meu ambito (por exemplo, en letreiros e | |
carteis, en horarios e anuncios por palabras).

Comprendo textos moi breves e sinxelos, como prospectos, menus, | E : G E G
A2| catdlogos ou cartas persoais breves; sei buscar neles a informaciéon 1
que me interesa e que é previsible atopar.

Comprendo a informacion principal de escritos moi habituais e E |G E G
B1 cotians (noticias e anuncios na prensa, cartas persoais, instruciéns

de uso); nestes textos comprendo a descricion de acontecementos
e a expresion de sentimentos persoais.

Podo ler artigos de prensa sobre temas e problemas actuais, nos E |G E G
B2| que se recollen diversos puntos de vista; podo ler tamén libros de
literatura contemporanea.

B A
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As diferentes letras serven para identificar o idioma no que es capaz de fa-
cer o que se describe en cada cuadricula (E = espaiol; I = inglés; G = galego).
Antes de responder, le estas cuadriculas con atencién e, se é necesario, com-
proba na vida real se es capaz de facer o que se describe. Non esquezas ano-
tar a data ao principio da columna.

Con estas cinco taboas, poderas cofiecer as tuas capacidades en todas as tu-
as linguas. Os cédigos A1-C2 indican os diferentes niveis estandar de cofe-
cemento dun idioma que establece o Consello de Europa. Tamén podes
comparar as tuas capacidades en diferentes idiomas e destrezas entre si.

Que sei facer coas minas linguas ambientais? (paxina 27-36) e Que sei facer
coas minas linguas estranxeiras? (paxina 17-25). Estes dous grupos de cinco
taboas son mais especificos que os anteriores e neles poderas ser mais con-
creto. Utiliza as taboas de linguas ambientais para os idiomas que se utili-
cen ao teu arredor (na casa, no instituto, na rua) e as de linguas estranxeiras
para os que non se utilicen. Fixate neste exemplo:

-7 -
Italiano Conversar: 3-7:01 | 23-7-01

Son capaz de comunicarme cos meus Y XX
compainieiros e co profesor mediante breves
didlogos, seguindo os modelos das lecciéns,
sempre que traten de temas cotians.

A1

Utilizo as expresiéns que aparecen nas leccions Y XX
das que aprendin o seu sentido. Sei saudar, X
despedirme, preguntar como esta unha persoa,
pedir informacién, etc.

O autor desta tdboa empezou a estudar italiano nun curso de veran en xu-
llo: utilizou o signo ©Y” para marcar o que queria aprender a facer ao princi-
pio (3-7-01) e avaliou ao final (23-7-01) cunha cruz se o conseguiu (o niume-
ro de X en cada cuadricula indica o grao de valoracién positiva da conduta
correspondente).

Utiliza estas taboas para identificares o que es capaz de facer en cada idio-
ma ou o que che gustaria aprender a facer ao longo do teu proceso de
aprendizaxe.

Como falan as minas linguas outras persoas? Completa este cadro (paxina
37) para reflexionar sobre os diferentes dialectos, acentos e formas de falar
que todos temos.

Outras linguas

Que outras linguas se falan ao meu arredor? Completa este cadro (paxina
39) para identificar as outras linguas que se utilizan ao teu arredor. Pensa
nos teus compafeiros da clase, nos vecifios, nos amigos, etc. Que sabes de
cada lingua? Busca informacién e anétaa na folla.

\
N .
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O meu xeito de aprender

Neste apartado reflexidnase sobre as tuas estratexias de aprendizaxe. Unha
forma de aprender mellor é ser mais consciente do propio xeito de aprender.
Como aprendo? Fixate no que fan outras persoas para aprender (paxina 41-
43) e anota en cada cadro o que fas ti. Intenta ser moi concreto.

Que aprendin e que me axudou a aprendelo? Pensa agora nalgunhas das
expresions mais importantes que aprendiches e dos métodos ou os recursos
que usaches para aprendelas. Anétao no cadro (paxina 45). Fixate neste
exemplo:

Que aprendin? Que me axudou? Como o aprendin?

If | were a... para expresar | Coa cancién que empeza con If | were a richman... creo que
desexos ou hipdteses en do Violinista no tellado. Gustanme as cancidns e coa musica é
inglés. doado recordar a letra.

Deort chay (catro tes) en | Tiila moita sede e busquei as palabras nun dicionario. Logo
turco, cando fun a Turquia | foi doado recordalas porque as usaba cada dia.
de viaxe.

Que fago para aprender fora da clase? Utiliza este cadro (paxina 47) para
explorar o que fas na vida cotia para aprenderes idiomas. Marca cun X o
que fas (na columna “Fdgoo”) e o que te propods facer (en “Gustariame”).

Os meus plans de aprendizaxe

Que quero saber facer en cada lingua? Aproveita este apartado (paxina 49)
para formulares os teus plans de aprendizaxe para o futuro. Decide que lin-
gua queres aprender, o que che interesa saber facer con ela, como o vas
aprender, etc. Consulta os apartados anteriores de “As mifas linguas” e “O
meu xeito de aprender” para atopar os teus obxectivos de aprendizaxe e as
tuas estratexias.




6. Como traballo co
Pasaporte de linguas?

Pasaporte Biografia Dossier

O meu perfil linguistico As mifas linguas Primeiro sobre

As mifias experiencias lin- Outras linguas SEJUNE @ EBIEIT

guisticas e culturais O meu xeito de aprender

Certificados e diplomas Os meus plans de aprendi-

Zaxe:

As mifas linguas O meu xeito de
aprender

Do mesmo modo que un pasaporte convencional nos permite
sair ao estranxeiro e visitar outros paises, o Pasaporte de linguas
permite superar as fronteiras linguisticas. Permite que persoas
de calguera parte do mundo poidan saber o que es capaz de fa-
cer nas diferentes linguas que coflezas, que poidan saber con fa-
cilidade o nivel que tes en cada unha ou que poidan valorar as
experiencias de contacto intercultural que tiveches. Para facili-
tar esta funcién informativa, o Pasaporte de linguas ten un for-
mato parecido en todos os paises da Unidén Europea, ainda que
poida variar o seu desefio.

Podes utilizar este Pasaporte de linguas cando:

* Lles tefias que mostrar a outras persoas o que es capaz de fa-
cer nas diferentes linguas (ao cambiar de instituto, de cidade,
de pais...).

* Queiras mostrar as experiencias interculturais que viviches
(viaxes, estudos no estranxeiro, intercambios, etc.).

¢ Queiras anotar e ordenar os datos mais relevantes dos certifi-
cados e diplomas de aprendizaxe de linguas que posuas.

O Pasaporte de linguas inclue instruciéns, algun exemplo e ta-
boas de autoavaliacién para que poidas cubrilas con facilidade.
Para cubrilo aproveita o traballo que realizaches previamente
na seccion “As mifas linguas” e o indice de certificados que es-
cribiches no Dossier.
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Biografia linglistica
Ensino secundario

Esta Biografia forma parte do Portfolio europeo das linguas,
xunto co Pasaporte de linguas e o Dossier. Ten o obxectivo prin-
cipal de axudarche a anotar e a valorar as diferentes experien-
cias de aprendizaxe linguistica e de contacto intercultural que
realizaches ao longo da tua vida.

Entre outras cousas, esta biografia permitirache:

e Aprender a autoavaliar os teus conecementos e as tuas habili-
dades linguisticas.

e Aprender a identificar as tuas necesidades de comunicacién e
a formular os teus obxectivos de aprendizaxe.

* Incrementar a tua conciencia sobre o teu xeito de aprender
linguas e de descubrir outras formas de mellorar a tua apren-
dizaxe.

e Coinecer mellor e respectar as linguas e as culturas dos teus
companeiros.

e Aprender mais sobre as linguas, as culturas e a comunicacion
das persoas.

En conxunto, esta Biografia tamén che permitira cubrir o Pasa-
porte de linguas con mais precision e coiiecemento.

Portfolio Europeo das Linguas:
Modelo acreditado N° 52.2003
European Language Portfolio: accredited model No 52.2003

Concedido a/ Awarded to

COUNCIL CONSEIL
OF EUROPE DE LEUROPE

MINISTERIO DE EDUCACION
Y CIENCIA. ESPANA

European Language Portfolio

Portfolio européen des langues

Este modelo axustase aos principios e linas directrices comuns.

COMITE DE EDUCACION-COMITE DE VALIDACION PEL

This model conforms to common Principles and Guidelines.
STEERING COMMITTEE FOR EDUCATION
ELP EUROPEAN VALIDATION COMMITTEE

B A
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As minas linguas

En que linguas me comunico cos demais?

Que lingua? Onde a uso?

Na casa, na escola,
cos amigos, etc.

Que fago?

Falo, leo, escoito
musica, viaxo, etc.

Onde a aprendin?

Na casa, na escola,
en viaxes, con amigos, etc.




Que sei facer coas minas linguas?

Q Escoitar:

A1

Recofezo palabras e expresions correntes e basicas (de informacion persoal ou
familiar, do meu dmbito), se as persoas falan claro e devagar.

A2

Comprendo palabras e expresions correntes sobre temas xerais (informacion
persoal, amizades, residencia, escola, comercio, tempo libre).

B1

Comprendo as ideas principais de mensaxes sobre temas correntes, se se fala
con claridade; comprendo a idea principal de moitos programas de radio ou te-
levisién, sobre temas actuais ou de interese persoal.

B2

Comprendo a maior parte do que escoito en discursos e conferencias sobre te-
mas cofiecidos, nos programas de noticias de television e nas peliculas que ve-
X0, sempre que non haxa acentos moi diferentes.

c1

Comprendo discursos e conferencias extensas, programas de radio e television,
peliculas, faladoiros e debates, sempre que os que falan non tefian un acento
marcado nin usen expresiéns propias dun determinado grupo (dialectos, xergas
Xuvenis ou linguaxe técnica, etc.).

Q2

Comprendo calquera tipo de linguaxe falada, sen dificultade e ainda que falen
as présas, en conversacions en vivo e en retransmisions de radio e television,
sempre que poida familiarizarme co acento das persoas que intervefien.




Que sei facer coas minas linguas?

J Ler:

A1

Comprendo nomes e palabras correntes e frases moi sinxelas que atopo en es-
critos do meu ambito (por exemplo, en letreiros e carteis, en horarios e anun-
cios por palabras).

A2

Comprendo textos moi breves e sinxelos, como prospectos, menus, catalogos
ou cartas persoais breves; sei buscar neles a informacion que me interesa e que
é previsible atopar.

B1

Comprendo a informacién principal de escritos moi habituais e cotians (noticias
e anuncios na prensa, cartas persoais, instrucions de uso); nestes textos com-
prendo a descricion de acontecementos e a expresion de sentimentos persoais.

B2

Podo ler artigos de prensa sobre temas e problemas actuais, nos que se recollen
diversos puntos de vista; podo ler tamén libros de literatura contemporanea.

c1

Podo ler textos longos, literarios ou de ensaio, e artigos especializados sobre
temas novos, apreciando os diferentes estilos con que estan escritos. Compren-
do tamén instruciéns técnicas de maquinas ou aparellos.

Q2

Comprendo con facilidade calquera tipo de linguaxe escrita, en textos de estru-
tura complexa e de temas abstractos, como manuais, artigos especializados e li-
teratura.




Que sei facer coas minas linguas?

; { Conversar:

A1

Fago preguntas e dou respostas sobre temas comuns e habituais. FAgoo de xei-
to sinxelo e necesito que me falen devagar, que me repitan o que dixeron ou
que o formulen noutras palabras e, as veces, que me axuden a poder expresar-
me.

A2

Participo en conversacions sinxelas e directas sobre temas correntes, ainda que
as veces cUstame comprender o que me din e seguir a conversacion se non me
axudan a dicir o que quero.

B1

Sei desenvolverme ben en case todas as situacions que se me poden presentar
nunha viaxe ao pais en que fale a lingua; participo espontaneamente en con-
versacions sobre temas correntes (familia, afeccions, escola, viaxes, acontece-
mentos).

B2

Podo conversar con falantes nativos sobre temas habituais; podo expofier os
meus puntos de vista e defendelos. Falo con fluidez e espontaneidade, ainda
que a miudo tefio que determe a pensar as expresidns ou as palabras que que-
ro usar.

c1

Podo conversar con falantes nativos, tratando unha grande diversidade de te-
mas. Utilizo a lingua con flexibilidade e sen problemas; expreso as mifias ideas
e opinions de xeito preciso e relaciénoas habilmente cos doutros interlocuto-
res.

Q2

Tomo parte sen esforzo en calquera conversacion ou discusion e entendo e uti-
lizo expresions idiomaticas coloquiais; exprésome con fluidez e transmito sutis
matices de sentido con precision. Se tefio un problema, sorteo a dificultade sen
que se note.
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Que sei facer coas minas linguas?

? Falar:

A1

Podo facer breves descricions e narracions (por exemplo, do lugar onde vivo, de
persoas cofiecidas, do que quero facer), utilizando expresions sinxelas e frases
curtas que aprendin.

A2

Podo facer descricions e narracidns extensas (de persoas, do instituto, dos meus
costumes e das mifias afeccions, das vacacions, do meu tempo de ocio, etc.), uti-
lizando unha diversidade de expresiéns e de frases sinxelas.

B1

Sei describir experiencias e acontecementos. Tamén sei expresar os meus dese-
X0s e 0s meus sentimentos persoais; explicar brevemente as mifas opinions e
plans; sei narrar unha historia ou un relato, como a trama dun libro que lin ou
dunha pelicula que vin e dicir o que me pareceu. Ao facer esas cousas, enlazo
convenientemente unhas frases con outras.

B2

Fago exposicions claras e detalladas de temas que cofiezo; tamén podo explicar
0 meu punto de vista ao respecto, asi como as vantaxes e desvantaxes que po-
den presentar as diversas opcions posibles nun determinado asunto.

c1

Fago exposicions claras e detalladas de temas diversos e complexos; desenvolvo
eses temas e concrétoos con detalle, e remato as mifias descricions cunha con-
clusién apropiada.

2

Fago explicaciéns, descricions e argumentacions con claridade e fluidez, expo-
fiendo as ideas de forma Ioxica e organizada e elixindo o estilo adecuado en
cada momento, co fin de resaltar para os meus interlocutores aquilo que consi-
dero mais importante.
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Que sei facer coas minas linguas?

@ Escribir:

A1

Escribo postais curtas (por exemplo, de felicitacion ou nas vacacions); cubro for-
mularios con datos persoais.

A2

Escribo notas e mensaxes breves e sinxelas de temas cotians; escribo cartas per-
soais moi sinxelas (por exemplo, de agradecemento ou para facer un convite).

B1

Escribo textos sinxelos e ben enlazados sobre temas correntes ou de interese
persoal; escribo cartas persoais nas que relato as mifas experiencias ou expreso
as mifias impresions.

B2

Escribo textos claros e detallados sobre temas variados do meu interese; escribo
redacciéns ou traballos con informacién ou argumentacions. Cando escribo car-
tas, son capaz de resaltar a importancia que tefien para min determinados fei-
tos ou experiencias.

c1

Escribo con claridade e de xeito estruturado textos extensos, expofiendo os
meus puntos de vista; escribo sobre temas complexos en cartas, redaccions ou
traballos, resaltando os aspectos importantes; elixo o estilo apropiado a cada
texto.

Q2

Escribo con soltura e claridade diversos tipos de textos extensos e complexos
(traballos académicos, recensions literarias, resumos), elixindo o estilo apropia-
do e dotandoos dunha estrutura loxica e eficaz, e resaltando o que considero
importante.
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Que sei facer coas minas linguas estranxeiras?

Q Escoitar:

A1

Na clase, comprendo as instrucions do profesor relativas as actividades que
imos realizar e as expresions referidas a informaciéon persoal, familiar ou do
meu ambito.

Podo entender expresions correntes e basicas referidas a temas cotians, se a
pronunciacion é pausada e clara.

A2

Na clase, comprendo a informacion esencial de gravacions curtas, se tratan de
temas cotians e predicibles e se a pronunciacion é pausada e clara.

Comprendo o tema das conversacions e o sentido xeral de mensaxes breves,
claras e sinxelas, referidas a vida cotia, ao oir nativos na rda, no instituto, en
peliculas e na television.

B1

Podo seguir as ideas principais dunha conversacién ou dun debate longos, de
tema xeral, se se fala con claridade e sen dialectos particulares; tamén podo se-
guir indicacions detalladas.

Comprendo as ideas principais dos informativos en radio e television ou o tema
dunha obra de ficcion (teatro, cinema), se se fala con claridade e lentitude.

B2

Podo seguir conversacions animadas entre nativos e captar os implicitos, mes-
mo se falan en ton coloquial.

Entendo a letra das cancidéns que me gustan, ainda que as veces descofeza al-
gunhas palabras. Decatome de que oio palabras novas e de que aprendo voca-
bulario novo.

Comprendo a maioria dos programas de radio e television (documentais, re-
portaxes, entrevistas); podo captar o estado de animo, a actitude e o punto de
vista do falante.

c1

Podo seguir a maioria de conferencias, debates ou discusions, mesmo se son
longas e complexas.

Comprendo con facilidade todos os programas de radio e television, mesmo
cando os seus contidos non son previsibles; podo captar matices sutis como de-
talles ou implicitos.

Recofiezo diversas expresions idiomaticas e coloquiais; podo apreciar os cam-
bios de rexistro.
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Que sei facer coas minas linguas estranxeiras?

(@ Ler:

Comprendo textos moi breves e sinxelos, lendo frase por frase, recofiecendo as

palabras basicas e relendo todo o que necesito.

Comprendo as instrucions do libro e doutros materiais didacticos relativas as

A1 actividades da clase.

Comprendo textos basicos (rétulos na rua, en comercios, en institucions, nomes

de lugares, etc.) sempre que se refiran a cousas que cofiezo.

Comprendo textos breves e sinxelos de caracter persoal (cartas, correos electré-

nicos) ou publico (instrucions xerais en transportes e maquinas, etc.).

Entendo o sentido xeral de historietas graficas en contos e comics.

A2

Sei buscar a informacion que me interesa noutros textos mais complexos, como

menus, catalogos, prospectos, biografias, etc.

Son capaz de recofiecer as ideas fundamentais de lecturas graduadas, historie-

tas con debuxos, correspondencia cun amigo estranxeiro, impresos oficiais sin-
xelos, etc.

Podo seguir instrucions sinxelas sobre o manexo de diversos aparellos (electro-

B1 domésticos, ordenadores, equipos de musica), sempre que vaian acompafadas
de imaxes.

Entendo os contos e os poemas do libro de texto que lemos na clase, ainda que

as veces tefa que usar o dicionario.

Entendo con facilidade e rapidez o contido de noticias, reportaxes e artigos de

actualidade, de temas xerais ou do meu interese, e recofiezo os puntos de vista
e as actitudes dos autores.

Podo consultar con rapidez obras de referencia (enciclopedias, manuais) para

B2 buscar a informacion concreta que necesito.

Comprendo textos especializados de diversos temas académicos, se podo con-

sultar no dicionario os termos descofiecidos.

Comprendo con todo detalle unha ampla serie de textos extensos e complexos,
de temas académicos, cientificos ou laborais (artigos especializados, manuais
de instrucions, literatura), mesmo se son novos para min.

c1
Comprendo o sentido completo destes textos relendo as veces algunhas pasa-
xes, pero raramente tefio que consultar o dicionario.
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Que sei facer coas minas linguas estranxeiras?

; é Conversar:

Son capaz de comunicarme cos meus compaiieiros e co profesor mediante bre-

ves dialogos, seguindo os modelos das leccidns, sempre que traten de temas co-
tians.
A1

Utilizo as expresions que aparecen nas leccions e aprendin o seu sentido. Sei

saudar, despedirme, preguntar como esta unha persoa, pedir informacion, etc.

Son capaz de manter breves dialogos cos compafieiros e co profesor; tamén son

capaz de realizar xogos de rol sinxelos, sobre temas cofiecidos.

Son capaz de intercambiar opinions e de me pofier de acordo con nativos ou estu-

A2 dantes de intercambio, acerca das actividades que podemos facer ou dos lugares
a onde podemos ir. Sei desculparme, facer convites ou expresar o que me gusta.

Comprendo o tema das conversacions sinxelas e comuns; podo entender o que

me din e responder, se me falan devagar, se me repiten o que non entenda e se
me axudan coas palabras dificiles.

Na clase, participo en debates, conversacions e xogos de rol sobre temas diver-

sos, de forma espontéanea. Participo activamente nestas conversacions: respon-
do, fago preguntas, etc.

Podo manter breves conversacions sobre temas correntes con nativos, en lugares

B1 publicos (tendas, restaurantes) ou con estudantes de intercambio. Son capaz de
expresar e responder a sentimentos como a sorpresa, a felicidade ou a tristura.

Entendo todo o que me din e podo responder a todo, ainda que s veces debo

pedir que me repitan o que me din.

Son capaz de participar en conversacions extensas con nativos se se fala con clari-

dade e se utiliza unha linguaxe non dialectal; podo participar activamente inte-
rrompendo alguén, formulando e respondendo preguntas e cambiando de tema.

Son capaz de conversar sobre a maioria de temas correntes: as clases do institu-

B2 to, ocio, musica, cinema. Podo expresar as mifias opiniéns con precision e con
matices.

Intervefio en todas as conversacions con fluidez e espontaneidade, sen que os

meus interlocutores tefian que axudarme.

Son capaz de participar en debates, conversacioéns ou reunions extensas, sobre

temas especializados, complexos ou abstractos, formulando con precision e cla-
ridade todas as mifias ideas.

Sei utilizar palabras e expresions mais formais ou coloquiais segundo o tipo de
c conversacion. Podo expresar as mifas ideas con distintas emocions, de xeito se-
rio ou divertido, de modo explicito ou alusivo.

Intervefio en todas as conversacions sen esforzo e de xeito natural, con fluidez
e espontaneidade. Se descofiezo algunha palabra ou expresion, podo utilizar
circunloquios sen que os meus interlocutores o noten.
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Que sei facer coas minas linguas estranxeiras?

} Falar:

A1

Son capaz de dar informacion e de facer preguntas sobre actividades da clase.
Tamén sei falar de datos persoais (residencia, intereses).

Falo cando mo piden e, en moitas ocasions, antes de falar, tefio que pensar co-
mo facelo. Falo con frases sinxelas e illadas.

As veces, cistame formular as frases e a mitdo tefio que repetilas para que me
entendan.

A2

Son capaz de falar brevemente de experiencias e rutinas, de dar instrucions, de
describir cousas, lugares e persoas e de recitar un poema ou a letra dunha can-
cion.

Falo por iniciativa propia e poucas veces necesito pensar antes como expresar-
me. Falo con frases sinxelas e enlazadas.

Ao falar fago algunhas pausas, tefio dubidas e debo repetir e reformular al-
gunha frase.

B1

Son capaz de falar con fluidez sobre os meus intereses, as mifias experiencias
persoais, os meus plans e as mifias ilusions. Podo narrar unha historieta, expli-
car o tema dun libro ou dunha pelicula, intervir en representacions de teatro.

Sei facer presentacions en publico, breves e claras, sobre temas do meu cofiece-
mento se as preparo antes.

Son capaz de manter o meu discurso durante un periodo longo, con pronuncia-
cién moi comprensible, ainda que fago pausas e a mitdo debo autocorrixirme
a min mesmo a gramaética e o léxico.

B2

Son capaz de explicar con fluidez as mifias experiencias persoais, intereses,
plans e ilusions; sei facer descricions claras e detalladas de lugares ou persoas
que cofezo.

Son capaz de explicar os meus puntos de vista sobre temas xerais, con exemplos
e detalles; sei expofier as vantaxes e desvantaxes dunha opcion.

Pofio coidado no xeito de pronunciar as palabras e as frases para ser claro e
comprensible.

c1

Son capaz de falar case sen esforzo sobre temas complexos, durante o tempo
que sexa necesario; podo explicar con detalles, exemplos e matices as ideas que
sexan necesarias.

Sei estruturar ben os meus discursos, con introducion, desenvolvemento e con-
clusions; podo precisar as mifias afirmacions con diferentes graos de certeza ou
improvisar respostas se me formulan preguntas ou dubidas.

A mifa pronunciacion é clara e natural. Podo variar o ton das frases para resal-
tar algunhas palabras e matizar as ideas.
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Que sei facer coas minas linguas estranxeiras?

@: Escribir:

Sei cubrir impresos (rexistro de hotel, visado de entrada) con datos persoais

(nome, datas, enderezo, nacionalidade).

Sei escribir postais sinxelas ou enviar mensaxes curtas a amizades, familiares e

A1 compafieiros (mobil, correo electrénico).

Escribo con palabras e frases sinxelas; busco no dicionario ou pregunto o que

descofiezo.

Sei escribir notas e mensaxes sinxelas para dar avisos ou para facer encargos so-

bre temas cotians; podo escribir breves cartas persoais a familiares ou compa-
fieiros para felicitalos, para darlles as grazas ou para invitalos.

Na clase, escribo redaccions breves sobre temas moi préximos: a mifia familia,

A2 personaxes imaxinarios, o que me gusta facer, etc.

Escribo textos breves de dous ou tres paragrafos, con frases curtas e enlazadas

con conectores como “e”, “pero” e “porque”. Non domino de todo a ortogra-
fia.

Sei escribir cartas persoais explicando as mifas experiencias e emocidns, expo-

fiendo as mifias opinions sobre temas xerais (musica, cinema). Tamén lles podo
escribir a persoas descofiecidas para iniciar intercambios.

Na clase, escribo redaccions sinxelas sobre temas do meu interese: narrar unha

B1 historia ou unha viaxe, describir un acontecemento; tamén podo tomar notas e
apuntamentos dunha conferencia ou dunha clase.

Sei escribir textos estruturados de xeito léxico (introducién, desenvolvemento e

conclusién). Utilizo frases subordinadas e ben enlazadas; cometo algunhas fal-
tas de ortografia.

Sei escribir cartas, redaccions e informes; neles podo expresar os meus senti-

mentos, vivencias e opinions ou defender unha opinién; tamén podo resumir
unha pelicula ou un conto.

Na clase, escribo textos detallados sobre unha diversidade de temas do meu inte-

B2 rese, resumindo e avaliando datos que obtiven de diferentes fontes. Por exemplo,
podo escribir unha recension dunha pelicula, dun libro ou dun concerto.

Escribo con sintaxe complexa e vocabulario variado, marcando convenientemente as

relacions existentes entre as ideas. Utilizo circunloquios e parafrases para suplir as pa-
labras que non cofiezo. A mifia ortografia e a mifia puntuacion son bastante correctas.

Sei escribir textos claros, precisos e moi correctos sobre temas variados e com-

plexos, resaltando as ideas principais.

Na clase, escribo exposicions longas (exames, traballos, informes, ensaios) sobre

& temas complexos e fagoo con claridade e precision.

Sei adaptar o texto ao lector e ao tipo de texto elixido, buscando a mellor for-

ma de organizar os datos e elixindo as expresions familiares ou formais que se-
xan mais axeitadas.
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Que sei facer coas miinas linguas ambientais?

Q Escoitar:

En lugares publicos, entendo cando me falan sobre temas persoais, familiares

ou do meu ambito, se a pronunciacion é clara e pausada. Podo entender as ex-
presions correntes, basicas e repetitivas das conversacions mais habituais.

A1
Nas clases das distintas materias, comprendo as instrucions dos profesores relativas
as actividades que imos realizar.
No centro escolar e en lugares publicos, capto o tema das conversacions e o
sentido xeral de mensaxes breves, claras e sinxelas, relacionadas coa vida cotia.
A2

Nas clases das distintas materias, comprendo explicacions breves dos profesores

ou dos meus compafieiros, se tratan de temas cofiecidos e se a pronunciacion é
clara e pausada.

Falando coa xente, no instituto ou no barrio, entendo o sentido xeral do que

din.

No cinema, na radio ou na television, cando falan dun tema que me resulta cofeci-

B1 do, podo entender o sentido xeral do que din, sempre que non falen moi rapido e
sempre que non usen expresions dialectais que descofieza, nin palabras complicadas.

Comprendo as ideas principais de mensaxes sinxelas e breves, sobre temas xe-

rais ou da mifia especialidade, se se pronuncian con claridade e lentamente.

Falando coa xente, entendo polo mitdo o que din, mesmo cando falan rapido

e con implicitos.

Entendo instrucidns xerais transmitidas de viva voz ou a través de altofalantes.

B2

En radio e television, podo seguir polo mitido noticiarios e obras de ficcion que

non tefan acentos dialectais.

Comprendo as ideas principais de conferencias, charlas e clases.
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Que sei facer coas miinas linguas ambientais?

cl

Podo seguir con facilidade conversacions e debates en grupo, mesmo sobre te-
mas abstractos, complexos ou descofiecidos; podo captar as intenciéons e os
puntos de vista dos falantes, mesmo se son implicitos.

Comprendo as ideas principais de conferencias, lecciéns e explicacions longas,
sobre temas abstractos ou complexos da mifia especialidade; podo entender
polo contexto algunhas expresions que descofiezo.

Podo distinguir algunhas das expresions cultas e formais e algunhas das colo-
quiais e vulgares que aparecen nos discursos que escoito.

Podo recofiecer alguns dos termos especializados propios dalgunha materia cien-
tifica cofiecida, que aparecen na clases e conferencias, ainda que non sempre co-
fieza o seu significado.

Q

Comprendo sen dificultade calquera tipo de linguaxe falada, tanto en vivo co-
ma en retransmisions, ainda que sexa rapida, dialectal ou moi culta.

Recofiezo usos particulares e imprevisibles dos falantes, como a ironia, o hu-
mor ou o dobre sentido; comprendo case sempre a sta intencién e o seu signi-
ficado.

Recofezo o grao de formalidade (culto, familiar, coloquial) de moitas das ex-
presions dos discursos.

Podo seguir con facilidade conferencias, charlas e presentaciéons académicas lon-
gas, mesmo sobre temas abstractos especializados ou descofiecidos. Recofiezo as
expresions propias de campos especializados de saber (termos, fraseoloxia).




Que sei facer coas miinas linguas ambientais?

@ Ler:

Comprendo textos basicos na rua (rétulos en comercios e institucions; nomes

de lugares; etc.), sempre que se refiran a cousas que cofiezo.

A1l

Comprendo as instrucions dos libros de texto e outros materiais didacticos, re-

lativas as actividades da clase, nas distintas materias.

Comprendo textos publicos, breves e sinxelos (carteis e avisos na rua, instru-

cions xerais en transportes e maquinas, etc.).

Comprendo a informacién basica noutros textos mais complexos, como menus,

A2 catalogos ou prospectos.

Comprendo o sentido xeral de explicacions breves nos libros de texto, se estan

relacionadas coas actividades realizadas na clase e se xa se explicou algo acerca
do tema.

Sei atopar a informacion que me interesa en textos cotians (catalogos, prospec-

tos, biografias, etc.).

Son capaz de recofiecer o argumento dunha narracion curta, as ideas principais

B1 dunha descricién de personaxes ou as conclusiéns dunha argumentacion sinxela.

Podo seguir instrucions e indicacions sinxelas relativas a aparellos (ordenadores,

equipos de musica) ou tarefas (receitas de cociia).

Entendo o contido xeral de noticias, artigos e comentarios de actualidade; son

capaz de atopar detalles importantes, que podo entender coa axuda do dicio-
nario.

Comprendo os detalles de instrucions e formularios extensos e complexos, ain-

B2 da que as veces tefio que reler os fragmentos dificiles.

Entendo o contido de artigos sobre temas que me interesan ou propios das ma-

terias, en enciclopedias, revistas ou en internet. Uso a mitido o dicionario por-
que aparecen moitas palabras novas.
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Que sei facer coas minas linguas ambientais?

c

Podo comprender textos extensos e complexos sobre temas de actualidade en
enciclopedias, prensa, internet e en obras de literatura contemporanea (con-
tos, novelas, poesia). Entendo a informacién que contefien, as emociéns que
transmiten e os distintos puntos de vista que adoptan.

Consigo entender nos textos a idea principal e os detalles, a informacion que ache-
gan, as emocidns que transmiten e os puntos de vista que adoptan; as veces tefio
que reler alguins fragmentos ou consultar algunha palabra no dicionario.

Comprendo aquelas ideas e informacions que non se formulan explicitamente
no texto pero que o autor da a entender.

Q

Podo comprender con facilidade unha variada gama de textos longos e elabo-
rados (artigos especializados, instruciéns, literatura, ensaio) sobre distintos te-
mas, mesmo se estes son Novos para min.

Detecto os xogos de palabras, a ironia, a ambigutidade e outros recursos linguisti-
cos nos textos, entendo o seu significado e a intencion dos seus autores.

Sei interpretar criticamente os textos, detectando os puntos de vista ou os argumen-
tos e as teses que son contrarios a mifia opinion e os que son débiles ou pouco razo-
ados; tamén sei identificar a ideoloxia do autor e os estereotipos que reproduce.

Son consciente de que os escritos adoptan variados graos de especificidade e
formalidade; recofiezo as expresidns (termos, fraseoloxia) que pertencen a cam-
pos especializados de saber e as que son mais coloquiais ou mais formais.




Que sei facer coas miinas linguas ambientais?

; { Conversar:

A1l

Utilizo expresions sinxelas para saudar unha persoa, despedirme dela e pedirlle
ou darlle algunha informacion sobre asuntos da vida cotia.

Son capaz de comunicarme cos meus compafieiros e profesores mediante dialo-
gos moi sinxelos.

A2

Son capaz de manter breves dialogos sobre temas cofiecidos, na rta (con veci-
fios, amigos) e na clase (cos compafieiros e os profesores).

Son capaz de intercambiar opinions e de pofierme de acordo cos meus interlo-
cutores acerca de actividades que podemos facer ou de lugares a onde pode-
mos ir.

Comprendo o tema destes didlogos; podo entender o que me din e responder,
se me falan devagar, se me repiten o que non entenda e se me axudan coas pa-
labras dificiles.

B1

Podo falar con xente do barrio ou da cidade, cara a cara ou por teléfono, acer-
ca das nosas experiencias e vivencias, plans e intencidns, gustos e intereses,
puntos de vista e opinions.

Sei adoptar a actitude e o comportamento axeitados ao tipo de interlocutor
(familia, amizade, profesor, descofiecido, autoridade).

B2

Falo con fluidez e espontaneidade en todas as situacidns cotias. Son capaz de
resolver as confusions que poidan xurdir.

Podo participar en conversacions longas e en debates ou faladoiros con varias
persoas. Sei argumentar, dar explicacions, defender os meus puntos de vista e
criticar ideas e actitudes doutros.

Sei elixir o momento da mifia intervencion e manter e desenvolver a mifia
quenda de palabra.

Sei expresar con cortesia, amabilidade e distancia as mifias actitudes ante un
tema, con diferentes interlocutores.
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¢ Que sei facer coas minas linguas ambientais?

cl

Son capaz de participar eficazmente en entrevistas, coloquios, mesas redondas
e debates, faladoiros, etc. Axusto o contido da mifia intervencion as dos outros.

Podo precisar as opinions e afirmaciéns con diferentes graos de certeza ou incerte-
za, de dubida, probabilidade, obriga, etc.

A mifa diccion é precisa, correcta e fluida. Podo modificar axeitadamente o rit-
mo, a velocidade e o ton, para adaptarme as circunstancias e para conseguir os
meus propdsitos.

Elixo axeitadamente o vocabulario e as expresions entre unha gama variada de
recursos.

2

Interveiio con eficacia, sen esforzo e con total correccion en entrevistas, colo-
quios, mesas redondas e debates, faladoiros, etc. Axusto convenientemente o
contido e o ton da mifa intervencién ao contexto.

Podo expresar con claridade e sen limitaciéns todas as intencions comunicativas.
Son capaz de porier énfase onde sexa necesario, eliminar a ambiguidade e introdu-
cir sutis matices de significado.

Tefo un bo dominio do vocabulario, que inclie expresions idiomaticas e colo-
quiais, xogos de palabras, frases feitas, proverbios e refrans.

En contextos formais manteiio o mesmo dominio da lingua que tefio en situa-
ciéns coloquiais; cofiezo e uso as expresions cultas e as formulas protocolarias
idéneas en cada caso.

Son consciente do grao de formalidade ou familiaridade do discurso que require
cada situacion. Recofiezo a variedade social e xeografica da lingua que usan os
meus interlocutores, o que me axuda a manter eficazmente a conversacion.




Que sei facer coas miinas linguas ambientais?

} Falar:

A1

Podo dar os meus datos persoais (idade, familia, residencia, etc.). Tamén podo
facer preguntas basicas sobre actividades da clase ou da vida cotia.

Utilizo frases sinxelas e illadas; as veces, cistame formular as frases e a miido
tefo que repetilas para que me entendan.

A2

Son capaz de falar brevemente dos meus gustos e intereses, das mifias expe-
riencias e vivencias; sei describir cousas, lugares e persoas.

Falo con frases sinxelas e enlazadas; fago algunhas pausas, pois tefio dubidas e
debo repetir e reformular algunha frase.

B1

Son capaz de explicar con fluidez as mifias experiencias persoais; narrar sonos,
feitos reais ou imaxinados; describir os meus sentimentos e reaccions ou resu-
mir brevemente un libro ou unha pelicula.

Sei falar en publico de modo claro, con intervencions breves e previamente
preparadas, sobre temas cofecidos.

Decatome de que repito a mitdo as mesmas expresions e de que o meu voca-
bulario é limitado.

B2

Son capaz de falar con fluidez e espontaneidade sobre unha variada gama de
temas xerais, resaltando os puntos madis importantes e achegando detalles e
exemplos.

Podo defender os meus puntos de vista en publico con claridade, en interven-
ciéns longas, achegando argumentos e exemplos, destacando os puntos fortes
e respondendo algunhas preguntas.

Falo cun ritmo bastante regular, con pronunciacién e ton claros. Sei formular as
mifias ideas con outras palabras para que se me entenda mellor.
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Que sei facer coas miinas linguas ambientais?

1

Podo expresarme sen esforzo en diversas circunstancias e sobre distintos temas,
alguins especializados; falo con claridade e detalle, destacando as ideas princi-
pais, achegando exemplos e argumentos razoados.

Ao falar comprobo que as persoas que me escoitan seguen as mifias explicacions e
readapto sobre a marcha a mifia expresion para previr posibles malentendidos ou
para desfacelos.

Doulle a cada frase o ton apropiado para matizar as mifias afirmacions.

Podo expresar sentimentos como a dubida ou o asombro; podo queixarme por
algo ou facer bromas; podo manifestar complicidade cos meus interlocutores
ou confianza neles; fago todo isto tanto de forma directa como indirecta, eli-
xindo as palabras e a énfase axeitados.

C2

Exprésome correctamente e con gran soltura e fluidez en calquera situacion na
que tefia que falar en publico, durante o tempo que sexa necesario.

Sei elixir o estilo e o vocabulario axeitados & situacion, mesmo en contextos moi for-
mais ou protocolarios. Cofiezo e utilizo as férmulas de cortesia que require cada si-
tuacion.

Sei elixir o estilo mais apropiado a cada momento, variando o ritmo, a énfase, o
punto de vista ou o ton segundo os propositos.

Podo improvisar parlamentos axeitados 4 audiencia e as circunstancias ou modi-
ficar sobre a marcha unha exposicion preparada para adaptala aos imprevistos.




Que sei facer coas miinas linguas ambientais?

@ Escribir:

Sei encher impresos (no centro escolar, en centros de ocio, de deportes) cos

meus datos persoais (home, datas, enderezos, nacionalidade).

A1l

Podo escribir algunhas frases illadas, en exercicios e tarefas da clase.

Sei escribir notas e mensaxes sinxelas para dar avisos ou facer encargos sobre

temas cotians.

Na clase, escribo redaccions breves sobre temas moi proximos: a mifia familia, o

A2 que me gusta facer, etc.

Escribo textos breves de dous ou tres paragrafos, con frases curtas e unidas con

conxunciéns como "e", "pero" ou "porque". Non domino ben a ortografia.

Na clase, escribo redaccions breves e tomo notas e apuntamentos; sei escribir

poemas moi sinxelos e historias curtas para participar en concursos escolares e
actos culturais.

Sei escribir descricions e narracions sinxelas e detalladas sobre temas cotians e

B1 do meu interese.

Escribo estes textos enlazando as frases e establecendo diferentes partes ou

apartados loxicos; cometo algunhas faltas de ortografia.

Sei escribir cartas, redaccions e ensaios de clase sobre temas variados, expresan-

do as mifias opinions e puntos de vista. Sei resumir unha pelicula ou un conto e
narrar unha historia.

Na clase, sei defender por escrito un argumento, razoando a favor ou en contra

B2 deste, destacando as vantaxes e matizando os inconvenientes; podo resumir
nun texto datos procedentes de distintas fontes.

Ao escribir, respecto a estrutura I6xica de cada texto; intento usar unha sintaxe
complexa e un vocabulario variado e usar de xeito claro e eficaz os signos de

puntuacion. Elaboro un ou mais borradores antes de dar por definitivo o texto.
Tefo unha ortografia bastante correcta.
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Que sei facer coas miinas linguas ambientais?

c

Podo escribir todo tipo de textos propios da aula: traballos, resumos, comenta-
rios. Sei buscar informacion e dar opinions e razoamentos persoais. Utilizo o
vocabulario especifico de cada materia.

Podo escribir cartas a institucions, instancias e solicitudes ou similares; cofiezo a es-
trutura destes escritos e as expresions e os recursos lingisticos mais habituais.

Tefo sempre presente o motivo do escrito e o seu destinatario para dar co estilo
mais axeitado. Podo formular as ideas e as intencions de distintas formas: de mo-
do mais explicito ou mais indirecto, cun ton mais obxectivo ou mais subxectivo.

Estruturo os textos convenientemente, agrupando os temas e as ideas en para-
grafos. Utilizo esquemas e borradores, que reviso para enlazar apropiadamen-
te as oracions mediante unha sintaxe complexa e un vocabulario rico e variado.
S6 tefio algun erro tipografico.

c2

Podo escribir calquera tipo de texto, dentro ou féra da clase, mais ou menos lon-
go, e expresar coa linguaxe axeitada todas as intenciéns e ideas.

Son consciente da forma na que me expreso e intento axustala as caracteristicas da
situacion. Dedico tempo a pensar a quen me dirixo e con que propésito o fago; re-
viso varias veces o texto para conseguir un estilo elaborado.

Desenvdlvome ben cos rexistros formais e cultos; podo utilizar unha sintaxe com-
plexa e introducir un Iéxico coidadoso, ademais de usar a ortografia correcta e as
convencions de cortesia mais habituais.

Podo utilizar recursos retéricos como a ironia, 0 humor ou a ambigtiidade pre-
meditada, as comparaciéns, os xogos de palabras ou as preguntas indirectas, de
modo que o lector poida recofiecelos e comprendelos.




Como falan as minas linguas outras
persoas?

As persoas falan cada lingua con dialectos e acentos diferentes.
Busca exemplos.

Que persoa? Que lingua? Que che chama a atencion?
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Outras linguas

Que outras linguas falan ao meu arredor? Busca exemplos.

ko yo
otemwen |
7

Lingua: Lingua:

Quen a fala? Quen a fala?
Onde a oio? Onde a oio?
Que sei dela? Que sei dela?
Lingua: Lingua:

Quen a fala? Quen a fala?
Onde a oio? Onde a oio?
Que sei dela? Que sei dela?

B A




O meu xeito de aprender

Como aprendo?

Cada un aprende linguas de formas diferentes. Fixate como o fan estas
persoas e explica como o fas ti.

Q, Escoitar:

Intento captar globalmente de que vai, busco pis-
tas que me axuden a adivifar a situaciéon, como o | e
ton da voz, as palabras importantes, etc. Non me
importa non o entender todo.

Bonijour,
voici les nouvelles
de midi...

J Ler:

Reparo nas imaxes, na presentacion e en todo o
que me poida dar pistas. Logo sublifio todo o que
entendo, porque o cofiezo ou se parece a outras
linguas. Despois intento adiviiar mais palabrasa | s
través do contexto. Ao final, tamén busco no di-
cionario.

b b odeodd @




% { Conversar:

Aprendo frases feitas de memoria e intento pro-
nuncialas ben. Se non sei dicir algo, fago xestos
para facerme entender, utilizo outras palabras
parecidas ou fago unha comparaciéon (“é como
un camioén, pero en pequeno”) ou dou un exem-
plo. O importante é sair do apuro. Non importa
cometer alguns erros.

3 Falar:

Eu preparo o meu discurso con moito tempo. Pri-
meiro, fago un esquema das ideas mais importan-
tes que vou dicir. Intento imaxinar que estou
diante dos que me escoitaran. As veces, se & moi
importante, ensaio a mifia charla falando s6 ou
lendo as notas en voz alta.

@ Escribir:

Primeiro penso no que quero dicir no texto. Logo
fago unha lista de ideas, palabras, todo moi ca6-
tico. Despois escribo un primeiro borrador e bus-
co no libro de texto ou no dicionario o que non
sei. Gustame ler varias veces a redaccion para co-
rrixila e mellorala. Tefio mais tempo para pensar
e corrixirme que ao falar. As veces, comento as
mifias dubidas con compafeiros e compafeiras
da clase.
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Que aprendin e que me axudou a
aprendelo?

Busca exemplos de palabras, expresidons ou os ditos que aprendeses e
anota todo o que che facilitou a sua aprendizaxe.

Que aprendin?

Que me axudou a aprendelo? Como o aprendin?
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Que fago para aprender fora da clase?

Anodtao.

Actividades:

Fagoo

Gustariame

Escribo de forma regular con falantes doutras linguas.

Oio musica e leo as letras de cancions.

Leo novelas adaptadas.

Vexo peliculas e programas de televisién en version orixinal.

Fago deberes da materia de lingua.

Participo en intercambios ou estancias no pais onde fala a lingua.

Vou a campamentos lingUisticos de veran.

Mantefio contactos con outras linguas a través de internet (correo electrénico, webs, chats).
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Os meus plans de aprendizaxe

Que quero saber facer en cada lingua?

En que lingua?

Que obxectivo? Como podo aprendelo? Canto tempo lle vou dedicar?
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Dossier
Ensino secundario

Este Dossier forma parte do Portfolio europeo das linguas, xun-
tamente co Pasaporte de linguas e a Biografia linguistica. Ten o
obxectivo principal de documentar as informaciéns que se expo-
fien na biografia e no pasaporte. Podes gardar nel:

e Escritos que realizases na clase ou féra do instituto: redacciéns
da clase, traballos, exames, etc., e textos que leras e que che
gustasen.

* Gravacions de audio e video de conversacidns e exposicions
orais.

* Documentos que acrediten experiencias de aprendizaxe lin-
guistica e intercultural: cursos, concursos escolares, programas
de viaxe, etc.

* Recordos de visitas e viaxes a outros paises ou intercambios
con companeiros que falen outras linguas.

Podes elixir os documentos que acrediten mellor os teus cofece-
mentos linguisticos, que representen logros importantes na tua
formacién ou que supofian experiencias especiais para ti. A ob-
servacion destes documentos pode axudarche a completar a Bio-
grafia e o Pasaporte.

Portfolio Europeo das Linguas:
Modelo acreditado N° 52.2003
European Language Portfolio: accredited model No 52.2003

Concedido a/ Awarded to

COUNCIL CONSEIL
OF EUROPE DE L'EUROPE

MINISTERIO DE EDUCACION

European Language Portfolio

Y CIENCIA. ESPANA

Portfolio européen des langues

Este modelo axustase aos principios e lifias directrices comuns.

COMITE DE EDUCACION-COMITE DE VALIDACION PEL

This model conforms to common Principles and Guidelines.
STEERING COMMITTEE FOR EDUCATION
ELP EUROPEAN VALIDATION COMMITTEE
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Primeiro sobre: traballos escritos e gravacions de audio e video

indice de traballos

e documentos

Titulo Lingua Data Por que o elixin?
Segundo sobre: documentos e recordos
Titulo Lingua Data Por que o elixin?
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